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Scheda Progetto Corso 
 

“OPERATORE SOCIO SANITARIO”  
riconosciuto dalla  Regione Puglia  con Atto del Dirigente della Sezione Formazione 

Professionale  137/DIR/2025/02568 - Codice corso: LE/OSS/29/11/2025 

(nuovo profilo 2025) 
 

  Determinazione della Dirigente della Sezione Formazione N. 1495 del 18/09/2023 è stato riconosciuto il corso autofinanziato 
“Operatore Socio Sanitario” al soggetto formativo C.I.F.I.R. ONLUS da svolgersi nella propria sede di Racale (LE) in Via 
Giuseppe Mazzini n.184 secondo le disposizioni di cui alla DGR n. 1782/2022 e n. 879/2018 per la disciplina del 
riconoscimento e autorizzazione allo svolgimento dei corsi per Operatore socio sanitario OSS in modalità autofinanziata.  In 
attuazione dell’Accordo tra il Governo e le Regioni del 03/10/2024 e il relativo aggiornamento del 18/12/2024, il C.I.F.I.R. 
ONLUS., con PEC acquisite al protocollo della Sezione Formazione n.617972-617973 del 04/11/2005, integrate con PEC Prot. 
n.626937 del 07/11/2025, ha presentato formale richiesta di autorizzazione all’avvio del corso già riconosciuto e adeguato 
alla revisione Accordo tra il Governo, le regioni e le Provincie autonome di Trento e di Bolzano del 18 dicembre 2024 (Rep. 
atti n.261/CSR)  
 

ENTE ATTUATORE 
C.I.F.I.R. ONLUS  SEDE LEGALE: Piazza G. Cesare, 13 Bari 
  

SEDE DI SVOLGIMENTO C.I.F.I.R. ONLUS – RACALE Via Mazzini, 184      Racale (LE) 

PARTNERSHIP 

ASL – Lecce 
L’ AZIENDA OSPEDALIERA “ CARDINALE GIOVANNI  PANICO” Tricase 
La SORGENTE SRL DI RACALE 
 
Associazione MISERICORDIA ODV Racale – Contenuti della Collaborazione:  rilascio 
della certificazione  BPS  a titolo gratuito  e con costo aggiuntivo BLSD  
 

DURATA CORSO  
1000 ore di formazione  di cui 450 di teoria, 450 di tirocinio e 100 di esercitazioni (oltre 
a 10 ore extracurriculari di rielaborazione del tirocinio)  

DATE  
Inizio corso:  _novembre_ 2025 *  
*Saranno accolte iscrizioni oltre la data prevista in caso di posti disponibili entro le 
100 ore dall’avvio del corso! 

N° ALLIEVI AMMES. 
N. UDITORI 

20 allievi  

TIPOLOGIA DI UTENZA Adulti  

PREREQUISITI RICHIESTI 

- Assolvimento obbligo scolastico 
- 18 anni compiuti 
- Idoneità psicofisica 
Livello B1 di conoscenza della lingua italiana per stranieri 
"L'accesso alla frequenza del corso riconosciuto è subordinato al pagamento di una 
quota di partecipazione" 

Quota di partecipazione  
Versamento di 300,00 quale quota d’iscrizione + 2500, euro per il corso (il costo 
prevede la copertura di tutti i costi (assicurazione, materiale didattico, divisa completa) 

ATTESTATO RILASCIATO 
• Qualifica OSS valida a livello nazionale previo superamento di un esame finale 

teorico pratico  e frequenza obbligatoria per almeno il 90% del monte ore. 

C.I.F.I.R. ONLUS  RACALE 
Via Mazzini,184  -  73055  Racale 
 0833.551935 0833.551935 

www.cifir.it, email: cfp.racale@cifir.it 

 

  

  

http://www.cifir.it/
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CERTIFICAZIONI 
CONSEGUIBILI 

 rilascio della certificazione  BPS  a titolo gratuito  e con costo aggiuntivo BLSD  
 

PROFILO PROFESSIONALE 

L’Operatore Socio Sanitario è l’operatore di intesse sanitario che, a seguito 
dell’attestato di qualifica conseguito al termine di specifica formazione professionale, 
svolge attività finalizzate a soddisfare i bisogni primari della persona in un contesto 
sanitario, socio-sanitario e sociale e a favorire il benessere e l’autonomia delle persone 
assistite. L’ operatore svolge la propria attività in collaborazione con il professionista 
sanitario o sociale di riferimento e in integrazione con gli altri operatoria sanitari e 
sociali. La collaborazione si realizza attraverso piani e programmi nonché strumenti di 
integrazione professionale definiti dal professionista responsabile in base al grado di 
complessità e stabilità sanitaria e socio-assistenziale della persona assistita. Le attività 
dell’operatore socio-sanitario sono rivolte alla persona, al caregiver e agli ambienti di 
vita e cura. L’operatore socio-sanitario è responsabile della corretta esecuzione delle 
attività attribuite 

COMPETENZE DEL PROFILO 
PROFESSIONALE 

Le attività dell’operatore socio-sanitario afferiscono alle seguenti aree di competenza: 

• Aiutare la persona assistita nel soddisfacimento dei bisogni di base e alla vita 
quotidiana; 

• Assicurare igiene, sicurezza e comfort degli ambienti di vita e di cura della persona; 

• Svolgere attività di assistenza alla persona a carattere sanitario e socio-assistenziale; 

• Svolgere attività finalizzate all’integrazione con altri operatori e al lavoro in team 

SETTORE - area professionale 

di riferimento 

ATTIVITA’ ECONOMICA 
(codice e denominazione 
ISTAT – classificazione ATECO 
2007) 

Contesti operativi:  
Ospedaliero, domiciliare, RSA, disabilità, salute mentale, scuola, penitenziario 
SETTORE ECONOMICO-PROFESSIONALE Servizi socio sanitari  
PROCESSO DI LAVORO Erogazione di interventi tecnici sanitari e parasanitari 

 
Piano formativo del profilo professionale del 

Operatore Socio Sanitario (nuovo profilo 2025) 
 

 
  MODULO DI 

BASE  
MODULO 

PROFESSIONALIZ
ZANTE  

ESERCITAZIONI  

 
AREA SOCIO–CULTURALE ISTITUZIONALE E LEGISLATIVA     

 

1 Legislazione socio-sanitaria e legislazione del lavoro  10   
 

2 Orientamento al ruolo  8   
 

3 Aspetti di etica, bioetica e deontologia professionale   12   
 

4 Diritto del lavoro  10   
 

5 
Organizzazione dei servizi sanitari, socio-sanitari e 
sociali  

16   
 

6 Lingua Inglese   12   
 

7 Salute e sicurezza sul lavoro  12   
 

8 Salute, malattia e disabilità  8   
 

9 Informatica applicata  12    

  AREA TECNICO OPERATIVA      

10 Misure di igiene e confort ambientale  20   10 

    11 prevenzione delle infezioni correlate all'assistenza  20 20 10 

12 
Approcci assistenziali e metodi nei contesti sanitario, 
socio-sanitario e sociale  

20   
 

13 
Principi e metodi assistenziali rivolti ai bisogni di base 
della persona 

  58 10 

14 
Attività e procedure assistenziali alla persona in 
particolari situazioni di salute, malattia e disabilità nelle 
diverse fasi della vita  

  147 60 



3 

 

15 Primo soccorso    15 5 

 AREA RELAZIONALE        

16 Elementi di psicologia  20     

17 
Relazione e comunicazione con l'assistito, i caregiver e 
l'equipe  

20 10 5 

 Totale esercitazioni      100 

18 Tirocinio      450 

 Totale moduli  200 250 1000 

1 ex Extracurriculare – rielaborazione del tirocinio                   10 
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14.1 Assistenza e cure di fine vita (16 ore teoria)    16  
14.2 Assistenza alla persona  nella mobilitazione e assistenza 
alla persona sottoposta ad intervento chirurgico  (25 ore teoria 
+ 10 esercitazione)   25 10 

14.3 Assistenza alla persona nella alimentazione (6 ore teoria + 
5 esercitazione)   6 5 

14.4 Assistenza alla persona con disturbi mentali (20 ore teoria 
+ 10 esercitazione)   20 10 

14.5 Assistenza alla persona anziana (20 ore teoria + 5 
esercitazione)   20 5 

14.6 Assistenza alla persona con disabilità in età evolutiva e 
adulta (20 ore teoria + 10 esercitazione)   20 10 

14.7 Assistenza alla persona con dipendenze patologiche (20 
ore teoria + 10 esercitazione)   20 10 

14.8 Tecniche di animazione e riabilitazione (20 ore teoria + 10 
esercitazione)   20 10 

    147 60 
 


